
Посібник з експлуатації смарт-годинника 
Mibro Watch Phone Z3
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Мікрофон

Камера

Камера

Магнітний роз'єм 
для зарядки

Лоток 
SIM-карти

Кнопка 
живлення

Динамік

Комплект поставки: Смарт-годинник Mibro Watch Phone Z3 х1, 
зарядний кабель х1, посібник користувача х1, інструмент для 
вилучення SIM-карти х1, захисна плівка для екрану.
Примітка. При виникненні помилки натисніть і утримуйте кнопку 
живлення протягом 15 секунд для примусового перезавантаження 
годин.

Опис виробу
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Установка SIM-карты

Підтримуваний тип SIM-карти: 
Nano-SIM. Для установки виконайте 
наведені нижче дії:

• Вийміть лоток для карт з годинника 
за допомогою інструмента для 
виймання SIM-карт.

• Помістіть Nano-SIM-карту в лоток 
для SIM-карт і вставте лоток у 
годинник. Переконайтеся, що лоток 
щільно сидить у гнізді, щоб зберегти 
водонепроникні властивості 
пристрою.

Примітки.
• Обирайте надійного оператора. Робота таких функцій годинника, 
як визначення місцезнаходження або здійснення викликів, залежить 
від доступності сигналу мережі оператора.
• Не вставляйте обрізану SIM-карту в гніздо годинника. Така 
SIM-карта може створювати труднощі при вставці і вилученні, що 
призведе до пошкодження гнізда. Пошкодження такого типу не 
покриваються гарантією пристрою.
 



23

• Застосунок Mibro доступний для користувачів смартфонів на 
системі Android в Google Play, а для користувачів iPhone - в App 
Store.

• Або відскануйте QR-код нижче (або відскануйте QR-код у меню 
налаштування годинника), щоб завантажити застосунок.

Установка застосунка
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Увімкнення/вимикання годинника

Сполучення годинника

Відкрийте застосунок Mibro, відскануйте QR-код на екрані годинника 
(або перейдіть до Налаштування > QR-код) і дотримуйтесь інструкцій, 
щоб сполучити годинник. Сполучення можливо, тільки при увімкненому 
годиннику, якщо в ньому правильно встановлена SIM-карта і коректно 
налаштований час. Перед сполученням перевірте, чи відповідає ваш 
годинник цим умовам.

Примітка. При слабкому сигналі Wi-Fi або мобільної мережі можливий 
збій сполучення годинника у застосунку. Якщо збій стався, 
дочекайтеся хорошого сигналу мережі і повторіть спробу.

Кнопка 
живлення

Увімкнення: Натисніть і утримуйте кнопку 
живлення протягом 3 секунд. Після 
увімкнення на дисплеї відобразиться 
анімація. 
Вимкнення: функція відключення 
живлення годинника не підтримується. 
Ви можете керувати вимкненням 
годинника через застосунок Mibro.

Примітки.
• Обирайте надійного оператора. Робота таких функцій годинника, 
як визначення місцезнаходження або здійснення викликів, залежить 
від доступності сигналу мережі оператора.
• Не вставляйте обрізану SIM-карту в гніздо годинника. Така 
SIM-карта може створювати труднощі при вставці і вилученні, що 
призведе до пошкодження гнізда. Пошкодження такого типу не 
покриваються гарантією пристрою.
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Піднесіть металевий наконечник магнітного зарядного кабелю до 
зарядного порту годинника. На близькій відстані металевий 
наконечник притягнеться до зарядного порту пристрою і почнеться 
зарядка годинника. На екрані годинника з'явиться індикатор заряду.

Примітки.
• Не заряджайте годинник у вологому середовищі або при наявності 
рідини поблизу.
• Переконайтеся, щоб в зарядному порту годинника і на металевому 
наконечнику магнітного кабелю для зарядки не було слідів 
забруднень і ознак корозії.
• Регулярно очищайте задню частину годинника і металевий 
наконечник магнітного кабелю для зарядки тканинною серветкою. 
Для правильного заряджання потрібно, щоб магнітний зарядний 

Заряджання годинника

кабель щільно прилягав до порту годинника.
• Адаптер живлення не входить в комплект 
пристрою. Щоб забезпечити повну безпеку 
своєї сім'ї та майна, купуйте і використовуйте 
адаптери живлення, які повністю відповідають 
місцевим вимогам за якістю і виготовлені 
надійними виробниками. Не користуйтеся 
адаптерами низької якості і продукцією, що 
постачається незаконно, аби не допустити 
пожежі або вибухів.



Голосові або відеодзвінки: перейдіть до списку функцій, змахніть 
сторінку контактів, оберіть потрібний контакт і торкніться екрана для 
здійснення дзвінка.
Відповідь на голосовий або відеодзвінок: натисніть відповідну кнопку 
на екрані, щоб прийняти або скинути вхідний дзвінок.

Змахніть список функцій для переходу в контакти і натисніть на 
потрібний контакт, щоб відправити або прослухати голосове 
повідомлення. Тривалість голосових повідомлень не може 
перевищувати 15 секунд.

Голосовий чат

Здійснення та прийняття виклику



• Перед використанням годинника прочитайте наведені нижче попередження та 
інструкції та дотримуйтесь їх під час експлуатації. Компанія Mibro не несе 
відповідальності за будь-які наслідки неправильної експлуатації або недотримання 
інструкцій по використанню годиника.
• Годинник оснащений функцією визначення місцезнаходження по GPS. Ця функція не 
працює, якщо не виконано сполучення годинника, і активується відразу після 
сполучення.
• Через складнощі з пошуком супутникового сигналу функція визначення місця 
розташування по GPS на відкритому просторі може працювати з перебоями під час 
важких погодних умов.
• Використовуйте тільки ті аксесуари, які йдуть в комплекті з годинником. 
Застосування годинника не за призначенням або підключення пристрою до 
несумісних аксесуарів анулюють гарантію, призводять до невиправних пошкоджень 
пристрою і ставлять вашу безпеку і безпеку ваших дітей під загрозу. Mibro не несе 
відповідальність за наслідки згаданих вище дій.
• Використовуйте тільки фірмові аксесуари. Купуйте аксесуари у офіційних 
виробників.
• Колір корпусу і ремінця годинника може з часом потьмяніти. Це не вплине на роботу 
пристрою і не викличе небажаних реакцій при контакті зі шкірою.
• Самостійне розбирання годинника анулює гарантію.
• Для нормальної роботи пристрою потрібен доступ до мережі. Компанія Mibro не 
несе відповідальність за будь-які втрати, викликані нестабільною роботою сервісів 
через збої підключення до мережі, або такі, які виникли в результаті будь-яких інших 
форс-мажорних обставин.
• З метою підвищення якості продукції та сталого розвитку компанія Mibro залишає за 
собою право змінювати і покращувати будь-які функції продукту, описані в цьому 
посібнику, без попереднього повідомлення. Текст цього посібника користувача 
створений з оглядом на стан продукту на момент виробництва. Якщо інше не 

Обмеження відповідальності



• Будь-який радіопередавальний пристрій, включаючи цей годинник, може негативно 
впливати на роботу медичних виробів без відповідного захисту. Дотримуйтесь правил 
експлуатації у випадках, коли користуватися бездротовими електронними 
пристроями заборонено.
• При наявності електрокардіостимулятора або імплантованого 
кардіовертердефібрилятора відстань між медичним виробом і годинником має бути 
більше рекомендованої безпечної відстані. Не кладіть годинник у кишені, щоб 
зменшити ризик негативного впливу. Негайно вимкніть годинник при найменшій підозрі 
на те, що він впливає на медичний виріб.
• Деякі бездротові цифрові пристрої можуть впливати на роботу слухових апаратів і 
кохлеарних імплантатів. Якщо такий вплив має місце, припиніть використання 
пристрою і зв'яжіться з виробником для вирішення проблеми.
• Якщо ви і оточуючі використовуєте медичні вироби, проконсультуйтеся з виробником 
щодо можливості захисту радіосигнала цих пристроїв. Ви також можете звернутися за 
консультацією до лікаря.
• Не використовуйте годинник на заправних станціях, складах з пальним, хімічних 
заводах або поблизу об'єктів транспортування і зберігання палива або хімікатів. 

Запобіжні заходи: середовище експлуатації

передбачено місцевим законодавством, компанія не надає явних або неявних 
гарантій щодо точності, надійності та вмісту цього посібника.
• У максимально допустимому чинним законодавством ступені компанія Mibro і 
будь-які її постачальники не несуть відповідальності за будь-які випадкові, навмисні, 
що є прямим наслідком, або ненавмисні пошкодження.
• Деякі функції годинника надаються третіми сторонами, включаючи такі послуги, як 
карта та прогноз погоди.
• Цей посібник користувача містить важливу інформацію. Збережіть його для 
подальшого використання.



Ігнорування цієї рекомендації може призвести до пожежі або вибуху.
• Вимикайте годинник перед зльотом. Не використовуйте годинник під час польоту.
• Дотримуйтесь чинного законодавства. Не використовуйте цей годинник в місцях, де 
ведуться підривні роботи.
• Під небажаний вплив, що впливає на нормальну роботу, можуть потрапити будь-які 
бездротові пристрої.
• Не кладіть годинник, батареї або зарядні пристрої (кабелі для зарядки) біля або 
всередину пристроїв для нагріву або пристроїв високої напруги (мікрохвильові печі, 
духові шафи, радіатори, електричні нагрівачі). В іншому випадку це може призвести до 
пошкодження мікросхем, пожежі, вибуху та інших нещасних випадків.
• Для запобігання травм стежте, щоб діти або домашні тварини не проковтнули або не 
перекусили годинник і аксесуари.
• Не використовуйте годинник у запиленому, вологому чи забрудненому середовищі 
або в безпосередній близькості до магнітних полів.
• Не використовуйте годинник під час грози.
• Слідкуйте, щоб годинник і аксесуари не піддавалися сильним ударам і вібраціям, 
для запобігання пошкоджень.
• Не тримайте динамік годинника близько до вуха, щоб запобігти втраті слуху через 
високу гучність.
• При використанні застосунків, які споживають багато енергії, а також при тривалому 
використанні застосунків допускається невеликий нагрів годинника. Це не вплине на 
роботу і термін служби пристрою.
• Якщо годинник сильно нагрівається, зніміть його і почекайте, поки температура 
пристрою знизиться. При тривалому контакті шкіри з надмірно нагрітим пристроєм 
можуть виникнути опіки, червоні плями або пігментація.
• Щоб зробити заміну деталей пристрою, наприклад сенсорного екрану, ремінця, 
пряжки або петлі ремінця, звертайтеся до фахівців. Зберігайте дрібні деталі годинника 
в недоступному для дітей місці, щоб запобігти задусі або іншим небезпечним 
ситуаціям, викликаним випадковим проковтуванням дрібних деталей.



• Не розбирайте годинник і аксесуари самостійно. Якщо виникають проблеми з 
годинником або аксесуарами, зверніться до служби післяпродажного 
обслуговування.
• Не очищуйте годинник за допомогою засобів, що містять хімікати, або миючих 
розчинів.
• Уникайте падіння, ударів, тиску та трясіння під час експлуатації годинника. 
Необережне поводження може призвести до тріщин на екрані і пошкодити 
внутрішню плату та інші технічні складові пристрою.
• При виникненні помилки під час використання натисніть і утримуйте кнопку 
живлення, поки не буде виконано перезапуск і включення пристрою. Виконати 
перезапуск можна також через налаштування годинника. Таким способом 
виправляються помилки загального характеру.
• Для збільшення терміну служби батареї стежте, щоб годинник був повністю 
заряджений. Якщо не використовувати годинник тривалий період часу при повному 
заряді, батарея буде поступово розряджатися. Тривала пауза в експлуатації може 
привести до надмірного розряджання батареї. Це нормально. Після заряджання 
годинник можна використовувати як зазвичай. Якщо не плануєте використовувати 
годинник тривалий час, повністю зарядіть акумулятор і помістіть годинник на 
зберігання в прохолодне, темне і сухе місце.
• Ремінець може забруднюватися - його чистота залежить від звичок користувача і 
середовища, в якій використовується годинник. Уникайте забруднень годинника під 

Запобіжні заходи: Догляд та технічне обслуговування

• Годинник містить дрібні деталі і не призначений для використання дітьми молодше 
3 років.
• Використовуйте деталі годинника відповідно до інструкцій у посібнику користувача. 
Використовуйте годинник строго за призначенням.



час носіння, щоб не допускати контакту частинок бруду з шкірою. Піт, пил і будь-які 
інші забруднення ремінця можна видаляти за допомогою чистої і сухої тканинної 
серветки.
• Якщо зарядний порт на задній панелі годинника забруднений, очистіть його чистою 
сухою тканинною серветкою. Не намагайтеся очистити порт твердими металевими 
предметами.
• Якщо ремінець порвався або досяг граничного ступеня зносу, замініть його на 
новий. Для цього зверніться до дилера або в офіційну службу післяпродажного 
обслуговування. Зверніть увагу, що заміна ремінця оплачується користувачем, навіть 
якщо термін дії гарантії не закінчився.
• Перед очищенням годинника вимкніть його. Не очищуйте пристрій під час 
заряджання.
• Не вставляйте гострі предмети в отвори мікрофона або динаміка пристрою, щоб не 
допустити поломки.
• Не використовуйте такі сушильні пристрої, як фен, щоб видалити вологу з годинника.
• Не використовуйте механічні пристрої, такі як продувний пістолет або мийна 
машина, щоб очистити годинник.



Запобіжні заходи: заряджання та використання 
батареї
• Використовуйте тільки батареї, схвалені виробником. Використання батареї 
неправильного типу може перешкодити безпечній експлуатації пристрою і привести 
до пожежі або вибуху.
• Не допускайте впливу на батарею надзвичайно високих температур, піддаючи її 
впливу прямих сонячних променів, вогню, мікрохвильової або духової печі. Це може 
призвести до вибуху акумулятора, витоку горючої рідини або газу, перегріву, розриву 
або пожежі.
• Не слід розбирати, ударяти, розрізати, нагрівати або спалювати батарею. Не 
торкайтеся до батареї і не намагайтеся розкрити її гострими предметами або 
викруткою. Це призведе до пожежі або вибуху батареї.
• Низький тиск повітря може призвести до вибуху батареї, витоку горючої рідини або 
газу, перегріву, розриву або пожежі.
• Якщо в результаті експлуатації, заряджання або зберігання батареї вона 
піддавалася впливу високих температур, змінила колір або форму, здулася або 
випустила рідину, відмовтеся від її використання і зверніться до фахівця для заміни 
батареї, щоб уникнути загроз безпеці.
• Перед заряджанням перевірте, щоб в зарядному порту годинника і на металевому 
наконечнику кабелю для зарядки не було слідів забруднень і вологи.
• Під час заряджання батарея може нагріватися, тому не рекомендується 
заряджати пристрій поблизу таких горючих матеріалів, як матраци, одяг і книги, щоб 
не допустити пожежі.
• Не використовуйте і не зберігайте годинник при високих температурах, високому 
тиску, підвищеній вологості, підвищеній статичній електриці або в умовах сильного 
магнітного поля.
• Не заряджайте годинник у вологому середовищі або при підвищеній температурі 
навколишнього середовища. Для підтримки оптимальної продуктивності батареї і 



• Під час заряджання годинника перевірте, чи правильно вставлена SIM-карта та чи 
підключений зарядний кабель. Не вставляйте SIM-карту і не підключайте кабель для 
зарядки, застосовуючи силу.
• Не виймайте SIM-карту, коли на годиннику відбувається передача або відкриття 
даних. Це може призвести до втрати даних або пошкодження SIM-карти.
• Періодично пристрій буде використовувати дані мережі для синхронізації з 
сервером під час роботи (за винятком тестового режиму). Увімкніть функцію АВН для 

Запобіжні заходи: SIM-карта і кабель для зарядки

нормальної роботи в режимі очікування, а також для запобігання нещасних випадків 
заряджайте пристрій при температурі від 5 °C до 35 °C.
• Аби знизити ризик ураження дитини електричним струмом, заряджання годинника 
необхідно проводити під наглядом батьків або опікунів.
• Не ковтайте батарею, щоб не отримати хімічні опіки.
• Якщо у вас є підозри, що батарею було проковтнуто або вона потрапила 
всередину якоїсь частини тіла, негайно зверніться за медичною допомогою.
• Не використовуйте годинник, якщо відсік для батареї закритий не так, як 
передбачено конструкцією пристрою. Зберігайте в недоступному для дітей місці.
• Зберігайте нові та відпрацьовані батареї в недоступному для дітей місці.
• Не викидайте батареї разом з побутовими відходами. Утилізуйте їх відповідно до 
місцевих законів та правил.
• Годинник працює від батарей таблеткового типу. Потрапляння батареї всередину 
організму може протягом 2 годин викликати серйозні опіки органів, а також 
привести до летального результату.
• Годинник містить дрібні деталі і не призначений для використання дітьми молодше 
3 років.
• Використовуйте деталі годинника відповідно до інструкцій у посібнику 
користувача. Використовуйте годинник строго за призначенням.



Запобіжні заходи: користувачі з чутливою шкірою

• Користувачі, схильні до алергічних реакцій, можуть відчувати дискомфорт через 
пристрій. Носіть годинник з обережністю.
• Сильно або недостатньо затягнутий ремінець годинника може доставляти 
дискомфорт під час носіння. Рекомендується відрегулювати ремінець за вашими 
вподобаннями і спробувати носити годинник на іншій руці.
• Якщо на шкірі навколо або під ремінцем виникають почервоніння, набряки або 
свербіж, зніміть годинник і зверніться за медичною допомогою.
• Небажані ефекти при носінні годинника можуть повернутися або посилитися, якщо 
ви продовжите носити годинник після їх зникнення.
• Купуйте оригінальні ремінці у офіційних постачальників. Ремінці, придбані через 
сторонні канали, можуть викликати алергічні реакції на шкірі.
• Компанія Mibro не несе відповідальність за дискомфорт під час носіння, викликаний 
індивідуальною реакцією організму.

SIM-карти. Для роботи та оновлення пристрою будуть споживатися мобільні дані. 
Перед використанням перевіряйте, чи вистачає на SIM-карті коштів для покриття 
витрат на дзвінки і використання даних. Визначайте суму для оплати дзвінків і 
використання даних при роботі SIM-карти, виходячи з тарифів місцевих операторів.



Запобіжні заходи: відеодзвінок і камера
• Здійснюйте відеодзвінки при наявності хорошого сигналу мережі.
• Такі функції, як відеодзвінок, призводять до посиленої роботи процесора і 
викликають нагрівання пристрою. Якщо температура годинника досягає 
допустимого ліміту, спрацьовує захист, що призводить до відключення активної 
функції.
• Налаштуйте якість зображення для вихідних відео та фото відповідно до 
використовуваної функції.
• При занадто низькому заряді функція відеодзвінка недоступна. Зарядіть годинник 
перед використанням.

Запобіжні заходи при носінні
• Не носіть годинник з туго затягнутим ремінцем протягом довгого часу в жаркому і 
вологому середовищі, або якщо ваша шкіра схильна до алергії. Це може викликати 
свербіж або подразнення.
• Якщо гучність динаміка або мікрофона зменшується після контакту годинника з 
водою, видаліть воду з динаміка або мікрофона для відновлення гучності.



• Ступінь водонепроникності годинника досягає класу захисту IPX8 згідно з 
визначенням стандарту IEC 60529: 2013.(Клас захисту IPX8 означає, що годинник 
здатний працювати нормально при зануренні у воду на двометрову глибину при 
нормальній температурі протягом 60 хвилин.) При нормальних умовах бризки води не 
вплинуть на користування годинником. Гарантією передбачається, що 
водонепроникність годинника випробувана на відповідність класу водонепроникності 
IPX8 під час інспекції при доставці. Виріб призначений для носіння поза приміщенням 
в дощові дні, але не підлягає використанню при плаванні, пірнанні або катанні на 
водних лижах, а також за інших обставина, коли присутній швидкісний потік води.
• З часом рівень водонепроникності пристрою може знизитися. Для нормальної 
експлуатації дотримуйтесь наступних правил.
1) Не носіть годинник в душі, сауні, парній або при купанні в термальному джерелі.
2) Не піддавайте годинник різким перепадам температур (наприклад, не сушіть 
годинник феном).
3) Не вмикайте, не встановлюйте та не видаляйте SIM-карту, якщо годинник вологий.
4) Не носіть годинник під час занять швидкісними водними видами спорту, такими як 
рафтинг, серфінг та катання на водних лижах.
5) Слідкуйте за тим, щоб годинник не потрапив у пральну машину разом з одягом.
6) Не кидайте годинник і не піддавайте його ударам, оскільки це може погіршити 
характеристики водостійкості.
7) Не піддавайте годинник контакту зі спиртними напоями та медичним спиртом, 
кислотними речовинами, миючими засобами, мильною водою, парфумами, 
засобами для знищення комах, лосьйонами, сонцезахисним кремом, олією, фарбою 
для волосся тощо.
8) Вчасно видаляйте піт з поверхні годинника.
9) Не тримайте годинник під водою протягом тривалого часу. Після контакту з водою 
ретельно висушіть годинник чистою і м'якою тканиною.
10) Після контакту годинника з водою (наприклад, після миття рук) необхідно видалити 
воду з отворів динаміка і мікрофона або висушити пристрій перед використанням, 
щоб якість звуку була нормальною.

Відмова від відповідальності щодо водонепроникності



Використовуйте цей годинник за згодою користувача. Для гарантування 
безпеки дітей, переконайтеся, що годинник захищений від 
несанкціонованого доступу третіх осіб. Компанія Mibro вживає суворих 
заходів щодо захисту ваших даних та даних ваших дітей відповідно до 
законодавства.

Безпека персональних даних

Усі вироби, позначені символом роздільного збору 
відпрацьованого електричного та електронного обладнання 
(WEEE, директива 2012/19/EU), слід утилізувати окремо від 
побутових відходів, що не сортуються. З метою охорони здоров'я 
та захисту навколишнього середовища таке

обладнання необхідно здавати на переробку до спеціальних пунктів 
прийому електричного та електронного обладнання, визначених урядом 
або місцевими органами влади. Правильна утилізація та переробка 
допоможуть запобігти можливим негативним наслідкам для навколишнього 
середовища та здоров'я людини. Щоб дізнатися, де знаходяться такі пункти 
збору і як вони працюють, зверніться до компанії, яка займається 
встановленням обладнання, або до місцевих органів влади.

Інформація про відходи електричного та
електронного обладнання



Справжнім компанія Zhenshi Information Technology (Shanghai) 
Co., Ltd. заявляє, що тип радіообладнання XPSWP003 відповідає 
вимогам Директиви 2014/53/ЄУ. Повний текст декларації про 
відповідність нормативним вимогам ЄС доступний за такою 
адресою: https://www.mibrofit.com/?doc/

Декларація про відповідність нормативним вимогам ЄС

Вимоги до RF експозиції
Відповідно до рекомендацій міжнародних керівних принципів, пристрій не 
повинен бути сконструйований таким чином, щоб перевищувати граничні 
значення впливу радіохвиль, встановлені Європейською комісією.
Для країн, які приймають межу SAR в 2,0 Вт/кг на 10 г тканини. Пристрій 
відповідає радіочастотним специфікаціям, якщо носити його на зап'ясті та на 
відстані 1,0 см від вашої особи.
Найвище зареєстроване значення SAR: SAR: 1,660 Вт/кг; 
SAR кінцівок: 2,396 Вт/кг.

Діапазони частот та потужність
Frequency bands in which the radio equipment operates: Некоторые bands не 
можуть бути наявними в усіх регіонах або всіх областях. Подивіться на 
місцеву кар'єру для більш детальної інформації. GSM 900: 35.5 dBm
GSM 1800: 32.5 dBm
WCDMA Band B1, B8: 25.7 dBm
LTE Band B1, B3, B7, B8, B20, B28A (703 МГц-733 МГц), B38, B40: 25.7 dBm
Wireless Connectivity: Wi-Fi 2.4 GHz Band: 20 dBm



Назва:Mibro Watch Phone Z3
Модель: XPSWZ001
Розміри виробу: 245 x 43，4 x 15，6mm
Робоча температура: від 0°C до 35°C
Тип батареї: літій-іонний полімерний акумулятор
Ємність батареї: 1000 мАч
Вхідна напруга: 5,0 В постійного струму
Вхідний струм: 600 мА (макс.)

Технічні характеристики
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